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Junge Frauen und Karriereleiter

Seminar-Nr.: 07-26

Weg mit glasernen Decken und Karriereknicks:

Frauen haben die gleichen Aufstiegschancen wie Manner. Ist das so? Wir machen
den Faktencheck: Was sagen die Zahlen und was sind die Hintergriinde? Wie
sehen deine individuellen Karrierechancen aus? Wir erarbeiten gemeinsam, wie
du deine Stérken gezielt flir deinen Karriere-Boost nutzen kannst. Dann kommt
der Karriereknick Kind? Das muss nicht sein. Du erfahrst, wie du durch gute
Planung Kind und Karriere unter einen Hut bekommst. Zudem geben wir dir
Strategien an die Hand, mit denen du deine finanzielle Unabhangigkeit bewahren

kannst - auch im hohen Alter.

Du erfahrst mehr tiber:

Rollenbilder und Stereotype
e personliche Starken und Karrierechancen
¢ Vereinbarkeit von Familie und Beruf

e finanzielle Unabhangigkeit und Altersvorsorge

Referentin

Diana Wedemeier
Vorsitzende Landesfrauenvertretung DBB NRW

Empowerment Karriere Vereinbarkeit

Facts

Wann 25.04.2026
10-16 Uhr

Wo Geschaftsstelle

dbb jugend nrw
Friedrich-Ebert-
StralRe 1

40210
Duisseldorf

Leistungen
Seminarprogramm,
Zertifikat und Imbiss

Kosten
Mitglieder 20,00€

Nicht-Mitglieder 60,00€

JETZT ANMELDEN


https://dbbjnrw.de/seminare/junge-frauen-und-karriereleiter/



